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I. Dizpoziții generale 
 

1. Metodologia de organizare și desfășurare a procesului de învățământ în condiții de prezență 

fizică limitată a studenților de la Universitatea de Stat Comrat (denumită în continuare 

USC) în semestrul I al anului universitar 2020-2021 în format mixt (o combinație de 

educație cu educație online) a fost dezvoltată pe baza: 

 

- Codul Educaţiei al Republicii Moldova Nr. 152/2014; 

- Regulamentul de organizare și desfășurare a învățământului la distanță, aprobat 

prin Ordinul Ministerului nr. 474/2016; 

- Ordinul Ministerului Educației, Culturii și Cercetării al Republicii Moldova (în 

continuare MECC RM) nr. 292/2020 „Cu privire la suspendarea procesului de 

învățământ în instituțiile de învățământ”; 

- Ordinul nr. 366/2020 al Ministerului Educației, Culturii și Cercetării al Republicii 

Moldova „Cu privire la organizarea activităților didactice în sistemul online al 

instituțiilor de învățământ superior din Republica Moldova”; 

- Ordinul Ministerului Educației, Culturii și Cercetării al Republicii Moldova nr. 

368/2020 „Cu privire la suspendarea procesului de învățământ în instituțiile de 

învățământ din Republica Moldova”; 

- Ordinul Ministerului Educației, Culturii și Cercetării Republicii Moldova nr. 

377/2020 „Cu privire la prelungirea perioadei de suspendare a procesului de 

învățământ în instituțiile de învățământ”; 

- Circulara MECC RM Nr.03/1-09/1663/2020; 

- Carta a USC; 

- Actele locale ale USC; 

- Decretul nr. 26 al Comisiei Naționale de Urgență de Sănătate Publică din 21 august 

2020. 

 

2. Metodologia stabilește începutul și metoda de desfășurare a procesului de învățământ la 

USC II în condițiile prezenței fizice limitate a studenților în semestrul I al anului universitar 

2020-2021 într-un format mixt (o combinație de educație clasică cu educație online) . 

3. Metodologia urmărește reglementarea acțiunilor manageriale și didactice de organizare și 

desfășurare a procesului de învățământ în condiții de prezență fizică limitată a studenților 

la USC. 

4. Organizarea și desfășurarea procesului de învățământ, interacțiunea personalului științific 

și didactic și a studenților în contextul epidemiologic al COVID-19 la USC se bazează pe 

utilizarea instrumentelor educaționale informaționale, a metodelor de învățământ la 

distanță și a metodelor clasice de predare în conformitate cu toate măsurile stabilite de 

Comisia Națională de Urgență în domeniul sănătății. 

5. În organizarea și desfășurarea procesului educațional în condiții de prezență fizică limitată 

a elevilor la USC sunt asigurate respectarea necondiționată și domeniul complet al 

cerințelor pentru protecția datelor cu caracter personal, securitatea online etc. 

8. Prezentul Regulament stabilește metodologia de organizare și desfășurare a procesului de 

învățământ la USC în condițiile prezenței fizice limitate a studenților în semestrul I al 

anului universitar 2020-2021 în format mixt (o combinație de învățământ clasic cu educație 

online) : 
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8.1 pentru ciclul I - Licența: 

- Studiile cu frecvenţă : cursuri - la distanță, ore practice / seminar în regim mixt - online sau în 

săli de clasă cu respectarea tuturor măsurilor stabilite de comisia națională de urgență în domeniul 

sănătății; 

- Studiile cu frecvență redusă: cursuri / ore practice / seminar - la distanță (în cazuri excepționale, 

la recomandarea șefului, se pot desfășura unele ore cu prezența fizică a studenților, cu respectarea 

tuturor măsurilor stabilite de Comisia Națională de Urgență în domeniu de sănătate). 

8.2 pentru ciclu  II-  Magistratura: 

Studiile cu frecvenţă / cu frecvență redusă: cursuri / ore practice / seminarii - in cazuri 

exceptionale, la recomandarea directorului, se pot face cursuri cu prezenta fizica a studentilor, sub 

rezerva tuturor masurilor. stabilit de Сomisia Națională de Urgență în domeniul sănătății. 

9. În precizarea semnificației „format mixt” în Metodologie, se stabilesc următoarele 

terminologii: 

- învăţământ la distanţă - o formă alternativă de învăţământ, în conformitate cu care se asigură 

continuarea procesului de învăţământ în condiţiile prezenţei fizice limitate a elevilor la USC. prin 

diverse instrumente de comunicare la distanță; 

- comunicare la distanță - un ansamblu de acțiuni și procese mediate de tehnologii și forme de 

comunicare care asigură interacțiunea studenților și structurilor USC; 

forme de comunicare la distanta: 

➢ sincron - - se desfășoară printr-un spatiu virtual de invatare, cu participarea simultana a 

elevilor. personal științific și didactic și eventual părinți; 

➢ asincron - se desfășoară printr-un spațiu virtual de învățare, în care studenții și personalul 

științific și didactic nu contactează în același timp; 

➢ mixt - se desfășoară atât sincron, cât și asincron. 

- resurse informaționale digitale - resurse educaționale utilizate în procesul de învățământ la 

distanță, inclusiv texte, grafice, fragmente video/audio, modele statice/dinamice, obiecte de 

realitate virtuală și modele interactive etc. 

10. Urmărind cele mai înalte interese ale elevilor, procesul de învățământ în condițiile 

prezenței fizice limitate a elevilor la USC trebuie să respecte un singur sistem de principii 

specifice: 

− principii psihopedagogice: încredere în personalul științific și didactic; accesul la educație; 

siguranța online, nediscriminare; etica comunicării la distanță; crearea de relații pozitive 

cu elevii; coerență comportamentală și disciplinară: managementul situațiilor educaționale 

de criză; 

− principii didactice: asigurarea relaţiei predare - învăţare - evaluare; cooperarea cu familia; 

flexibilitatea și individualizarea activităților educaționale; interactivitate: varietate de 

resurse informaționale; relevanța și atractivitatea materialelor didactice; Părere; mentorat 

și îndrumare. 

 

11. Siguranța studenților în spațiul online este asigurată prin participarea activă a personalului 

de conducere, a personalului științific și didactic, a personalului de sprijin educațional și a 

studenților care au acces și sunt utilizatori ai sistemelor informatice digitale, ca în USC. 

cât şi în afara acestuia. 

12. Administrația USC stabilește o modalitate de implementare/monitorizare a activităților 

pentru a preveni și a minimiza riscurile asociale ale utilizării spațiului virtual. Datele cu 
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caracter personal sunt înregistrate, prelucrate, transferate și puse la dispoziție în 

conformitate cu legislația în vigoare a Republicii Moldova. 

13. Pentru a evita posibilele pericole, personalul științific și didactic trebuie să familiarizeze și 

să informeze elevii cu privire la metodele și procedurile sigure de utilizare a serviciilor 

speciale. 

14. O măsură suplimentară pentru protejarea elevilor în timpul utilizării internetului și 

controlul acestei activități este controlul parental. 

15. Prevederile Metodologiei sunt obligatorii pentru administrarea USC, personalul științific 

și didactic, personalul didactic și suport și studenții. 

 

II. Organizarea și desfășurarea procesului educațional în condiții de prezență 

fizică limitată a studenților la USC 
 

      16.  Pentru organizarea, managementul, controlul, monitorizarea și acordarea asistenței tehnice 

pentru organizarea și implementarea instruirii în condiții de educație fizică limitată pentru elevi, 

la USC a fost constituit un grup de coordonare, care este format din: 

- rector 

- prorector pentru afaceri academice 

- Prorector pentru Știință și Relații Internaționale 

-Șef Departament Managementul Calității și Proces Educațional, 

- inspector superior al departamentului management al calitatii si proces educational, 

-personalul științific și didactic și personalul educațional și suport al Departamentului 

Universității de Stat de Medicină. 

 

17.  Grupul de coordonare este în contact permanent cu participanții la comunicarea academică, 

oferind asistență tehnică, metodologică și consultativă pe perioada pregătirii în condițiile 

prezenței fizice limitate a profesorului la USC.  

 

18. Responsabilitățile participanților la învățământul la distanță 

18.1 Responsabilitățile personalului administrativ 

- să informeze Ministerul Educației și Сercetarii al Republicii Moldova despre organizarea 

procesului de învățământ în condițiile prezenței fizice limitate a studenților la USC în semestrul I 

al anului universitar 2020-2021 cu o combinație a mai multor modele de învățare ; 

- stabilirea la nivelul USC: programul cursurilor pentru grupe; platforme, aplicații, metode 

utilizate: format și frecvență de înregistrare a orelor în jurnalul de grup; procedura de raportare 

pentru implementarea procesului educațional dezvoltat. 

      18.2 Responsabilitățile grupului de coordonare 

-informează personalul științific și didactic și studenții despre modalitatea de organizare a 

învățământului la distanță pentru perioada relevantă, inclusiv programul evenimentelor; 

 -organizează, gestionează, controlează și monitorizează perioada de implementare a instruirii în 

condiții de prezență fizică limitată a studenților la USC; 

- evaluează capacitatea și posibilitatea de comunicare electronică a personalului științific și 

didactic cu studenții din disciplinele academice; 

- acordă asistență tehnică, metodologică și consultativă personalului științific și didactic și 

studenților pe perioada pregătirii în condițiile prezenței fizice limitate a studenților la USC; 
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- să ofere personal științific și didactic cu publicul universitar pentru cursurile online și să ofere 

suport tehnic pentru aceste ore. 

18.3 Responsabilitățile personalului științific și pedagogic 

Personalul științific și pedagogic rămâne responsabil pentru îndeplinirea sarcinii academice a 

anului universitar 2020-2021. Pentru a face acest lucru, au nevoie de: 

- determina metodele și mijloacele de pregătire în condițiile prezenței fizice limitate a studenților 

la USC la fiecare disciplină, în vederea realizării scopurilor și obiectivelor conturate în programa 

disciplinei; 

- să dezvolte și să furnizeze un curs de curs electronic șefului de catedre. 

- să efectueze plasarea pe platforma MOODLE a tuturor disciplinelor care pot fi citite (curs, sarcini 

practice etc.); 

- elaborarea unei metodologii de monitorizare și evaluare a elevilor, în funcție de specificul 

disciplinei; 

- să ofere, dacă este necesar, asistență/sprijin individual pentru a face procesul de învățare în 

condițiile prezenței fizice limitate a studenților de la USC de înaltă calitate, convenabil și accesibil 

tuturor; monitorizează respectarea de stdenți a programului și a programului/termenelor limită de 

finalizare a temelor; 

- elaborarea materialelor de control (teste, teme individuale, lucrări de calcul, rezumate etc.) cu 

criterii de evaluare adecvate; 

- efectuează controlul periodic al sarcinilor propuse și au confirmarea electronică a lucrărilor 

effectuate; 

- completează săptămânal jurnalul grupului; 

- să se prezinte șefului departamentului un raport cu privire la munca depusă la sfârșitul fiecărei 

luni (Anexa 3). 

 

18.4 Responsabilitățile elevilor 

- elevii ar trebui să fie implicați activ în procesul de învățare a prezenței fizice limitate a studenților 

și a USC în conformitate cu specialitatea 

-  se respecte programul sesiunilor de pregătire în condițiile prezenței fizice limitate a studenților 

la USC; 

-  se efectueze acțiuni interactive online; 

- studierea materialului furnizat; 

- efectuarea testelor in timp util , lucrări individuale încredințate de personalul științific și 

pedagogic; 

-  dezvoltarea conținutului digital (ex. postere/colaje digitale, hărți conceptuale online, proiecte de 

cercetare digitală, rapoarte etc.). 

19. Șefii de catedre, pe baza rapoartelor personalului științific și pedagogic, înaintează, la sfârșitul 

lunii, un raport privind implementarea sarcinii didactice de către cadrele didactice ale catedrei în 

format electronic către Departamentul de Management al Calității și Procesul Educațional la 

următoarele adrese: dmc_kdu.19@mail.ru.și la adresa de e-mail a decanilor relevanți( Anexa 4) 
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III Implementarea orarului procesului de învățământ în condițiile prezenței fizice 

limitate a studenților la USC 

21. Desfășurarea cursurilor la disciplinele din primul semestru al anului universitar 2020-2021 în 

condițiile prezenței fizice limitate a studenților la USC conform orarului aprobat 

https://kdu.md/ru/rasp 

22. Dacă este necesar, programul poate fi revizuit la fiecare două săptămâni cu ajustările 

corespunzătoare. Studenții trebuie anunțați cu privire la orice modificare cu cel puțin trei zile 

înainte. 

23. Departamentele principale ar trebui să revizuiască programele de studii pentru stagiile practice, 

să le planifice ținând cont de prezența fizică limitată a studenților în locurile de stagiu (la etapa 

inițială - planificarea activităților de cercetare sub forma studierii materialului, efectuarea 

cercetării teoretice, la a doua etapă – dacă este posibil să se efectueze stagii practice la întreprindere 

redactarea unui raport de cercetare teoretică). 

 

IV. Tehnologia de organizare și desfășurare a procesului educațional în condiții de 

prezență fizică limitată a elevilor de la USC 

25. Personalul științific și pedagogic utilizează următoarele mijloace de comunicare cu studenții 

stabiliți la USC în procesul de învățământ: Moodle, Zoom, Google Classroom. 

26. Materialele folosite de personalul științific și pedagogic ar trebui să fie într-o pușculiță 

electronică personală și plasate pentru accesul studenților pe platforma electronică a Universității 

Moodle, pentru unele discipline puteți folosi suplimentar Google Classroom. 

27. Pentru cursurile online, recomandăm instrumente gratuite de conferințe web precum: Zoom, 

Cisco Webex Cart. 

28. Cursurile online se desfășoară după cum urmează: 

- 1 parte start conform programului, durata 40 minute 

- 10 minute pauză, reconectare 

- Finalizarea părții 2, durata 40 de minute. 

28. Profesorii trebuie să ofere acces la cursurile online șefului de catedre, DMK și AP pentru 

monitorizare. 

29. Pentru a îmbunătăți eficiența orelor, profesorii pot folosi suplimentar diverse instrumente, cum 

ar fi Facebook și Google Forms, Survey Monkey. Kahoot, Pro Profs, Hot potatoes, Quizalize, 

Triventy, Quizizz și multe altele. 

27. Materialele educaționale ar trebui să fie disponibile pe diverse dispozitive periferice (computer, 

tabletă, telefon mobil etc.) și folosind diverse aplicații. 

28. Evaluarea rezultatelor se realizează în conformitate cu Regulamentul de evaluare a 

estudenților. Evaluarea trebuie să fie obiectivă și transparentă. Studenții trebuie să cunoască 

criteriile și metodologia de evaluare a muncii efectuate. 

29. Nu este considerat absent pentru un student care nu poate participa direct la o activitate 

sincronă/asincronă. În astfel de cazuri, personalul științific și pedagogic contactează suplimentar 

studentul și oferă sarcini pentru disciplină în mod individual. 
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31. Personalul științific și pedagogic își gestionează în mod independent propria dezvoltare 

profesională continuă: 

- să participe la cursuri și consultări online pentru promovarea procesului educațional în condițiile 

prezenței fizice limitate a studenților la USC; 

- dezvoltarea constantă a abilităților necesare îndeplinirii unor roluri profesionale în condițiile de 

pregătire în condiții de prezență fizică limitată a studenților la USC. 

32. În cazul desfășurării cursurilor în săli de clasă cu prezența fizică a elevilor, este necesar să se 

respecte toate măsurile stabilite de Comisia Națională de Urgență în domeniul sănătății (Anexa 2). 

33. La monitorizarea organizării și desfășurării procesului de învățământ în condiții de prezență 

fizică limitată a studenților la USC de către structurile relevante (responsabil pentru calitate, șef 

de catedra, decan, Departamentul de management al calității și procesul de învățământ), toate 

științifice și personalul pedagogic trebuie să demonstreze materialul oferit elevilor, controlând 

materialul și criteriile de evaluare a acestuia, răspunsurile și munca elevilor etc. 

 

V. Suport tehnic pentru organizarea și desfășurarea procesului de învățământ în 

condiții de prezență fizică limitată a elevilor la USC 

34. Organizarea și desfășurarea procesului de învățământ în condiții de prezență fizică limitată a 

studenților la USC trebuie să aibă o bază materială și tehnică modernă și eficientă. Baza materială 

și tehnică a sistemului de învățământ în condiții de prezență fizică limitată a studenților la USC la 

nivel universitar este formată din următoarele componente: 

- mijloace materiale și tehnice: echipamente audio/video, calculatoare, și alte echipamente 

destinate asigurării procesului de învățământ în condiții de prezență fizică limitată a studenților la 

USC; 

- MOODLE - o platformă pentru desfășurarea instruirii în condiții de prezență fizică limitată a 

studenților de la USC. 

35. Cursurile desfășurate de personalul științific și pedagogic, indiferent de forma de conduită, se 

țin de regulă în sălile de curs universitare ( în unele cazuri, prin decizie a catedrei, este posibil să 

se desfășoare cursuri în alte condiții la propunerea șefului secției). Dacă este necesar, un asistent 

va fi în audiență pentru a oferi asistență tehnică. 

 

VI. Dispoziții finale 

36. Responsabilitatea pentru organizarea și desfășurarea procesului de învățământ în condițiile 

prezenței fizice limitate a studenților la USC revine administrației, diviziilor structurale, 

personalului științific și pedagogic al USC și studenților înșiși. 

37. USC în cazuri excepționale are dreptul de a decide asupra anumitor mecanisme/forme și 

calendarul organizării unor evenimente de formare suplimentare. 

38. În cazul eliminării la nivel național a unui număr de restricții stabilite USC va fi supusă 

deciziilor autorităților superioare privind organizarea procesului de învățământ în conformitate cu 

un program/mod de activitate specific etc. 
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Anexa nr 1 

EXTRAS din Decretul nr. 26 din 21 august 2020 

Comisia Națională de Urgență de Sănătate Publică 

 

INSTRUCȚIUNI privind măsurile de protecție utilizate în organizarea activității USC în 

contextul epidemiologic al COVID-19 

 

I. Principii generale care stau la baza măsurilor: 

• menținerea unei distanțe fizice de minim 1,5 metri; 

• prevenirea aglomerării; 

• curatarea si dezinfectarea spatiilor si echipamentelor cu produse biocide omologate (Registrul 

National al Produselor Biocide este disponibil pe site-ul ANSP. 

https://ansn.md/index.php/nistiTil-national-al-produselor-biodistructive): 

• educație, informare și comunicare (părinți, elevi, personal didactic și nedidactic); 

• protejarea sănătății studenților, cadrelor didactice și a altor personal din grupele de vârstă cu risc 

și/sau a celor cu boli cronice și/sau afecțiuni imunosupresoare; 

• respectarea legislaţiei în vigoare în domeniul asistenţei medicale. 

 

II. Măsuri de protecție în instituțiile de învățământ pentru organizarea procesului 

de învățământ în contextul epidemiologiei COVID-19 

1. Organizarea spațiilor de învățământ: crearea în cadrul instituțiilor de învățământ (curți, 

săli de curs, coridoare, săli de sport, cantine, seminarii etc.) a unor scheme clare prin 

marcarea benzilor vizibile care asigură „căi prestabilite” de intrare, intrare în incinta 

instituției; și ieșirea din instituție, facilitând menținerea unei distanțe de cel puțin 1,5 metri 

între persoane pe toată durata prezenței în instituția de învățământ. 

2. Organizarea plasamentului elevilor în săli de clasă: 

2.1. Fiecare student trebuie să ocupe același loc la masă în fiecare zi la o distanță de cel puțin 1,5 

metri față de ceilalți (față, spate și lateral). 

2.2. Se recomandă menținerea stabilă a componenței grupurilor academice. 

2.3. Nu se desfășoară experimente (la orele de chimie/fizică/biologie) care necesită mișcare și/sau 

interacțiune strânsă a studenților. Experimentele pot fi prezentate pe video. 

2.4. Orele de educație fizică vor fi organizate în aer liber, fără utilizarea echipamentului sportiv. 

2.5. Cursurile de informatică vor fi organizate cu respectarea măsurilor de prevenire și control al 

infecțiilor, cu un interval mare între ore, pentru aerisirea incintei. 

3. Organizarea programului de instruire 

3.1. Orele de intrare reprogramate: Orele de intrare și ieșire pentru grupuri de studenți vor fi 

modificate periodic pentru a evita aglomerația. 
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3.1.1 Ora de începere a cursurilor ar trebui să difere în funcție de grupele de studii academice, dacă 

este posibil, pentru a evita acumularea de studenți în timpul triajului epidemiologic și la intrarea 

în instituție. 

3.2. Reducerea timpului alocat cursurilor: 

3.2.1. Se recomandă să nu efectuați mai mult de trei perechi pe zi. 

3.2.2. În funcție de caz, durata sesiunii academice poate fi redusă. 

3.2.3. Durata pauzelor va fi ajustată pentru a asigura aerisirea încăperii și igiena mâinilor. 

3.3. Reprogramarea și anularea evenimentelor sportive și culturale în perioadele cu risc crescut de 

infecție pentru a evita aglomerația și a limita transmiterea bolilor reumatice și infecțioase. 

3.4. Reducerea circulației studenților și angajaților instituției în cadrul acesteia. 

3.5. La organizarea de activități extrașcolare este obligatorie respectarea măsurilor de prevenire și 

control al infecțiilor. 

4. Organizarea și desfășurarea triajului epidemiologic: 

4.1. Triajul epidemiologic zilnic al elevilor și personalului la intrarea în instituția de învățământ 

de către personal medical/didactic instruit. 

4.2. Triajul va include, după caz, istoricul medical al studenților și personalului cu privire la 

simptomele respiratorii și digestive; măsurarea temperaturii cu termometre fără contact. 

4.3. Dacă studenții sau personalul prezintă simptome de infecție cu COVID-19 în timpul sesiunilor 

de antrenament cu prezență fizică sau în timpul zilei de lucru (febră, tuse, dificultăți de respirație 

etc.), aceștia vor fi izolați într-o zonă desemnată și vor fi sfătuiți să contacteze serviciul 112. Dacă 

o persoană prezintă semne clinice ușoare de boală, aceasta poate ajunge acasă în mod independent, 

cu condiția să aibă transport personal sau să locuiască în apropierea unității și să nu necesite 

utilizarea mijloacelor de transport în comun. Un suspect în  COVID-19 este izolat la domiciliu și 

a informat medicul de familie, care coordonează acțiunile ulterioare. 

5. Amenajarea si asigurarea accesului elevilor/studentilor la detergenti/dezinfectarea 

mainilor 

5.1. Spălarea mâinilor. 

Toți elevii trebuie să își spele/dezinfecteze mâinile (cu apă și săpun sau cu o soluție dezinfectantă 

apă-alcool) după cum urmează: 

5.1.1. imediat după intrarea în instituție și înainte de intrarea în clasă; 

5.1.2. spălarea și/sau dezinfectarea mâinilor după mersul la toaletă, după tuse sau strănut sau când 

mâinile sunt vizibil murdare. 

5.1.3. atunci când mâinile sunt murdare discret, se poate folosi un frec pentru mâini pe bază de 

alcool pentru a dezinfecta mâinile. 

5.2. Asigurarea că mâinile atât ale studenților, cât și ale personalului instituției sunt igienizate cu 

un dezinfectant de mâini aprobat pe bază de alcool înainte de fiecare intrare în unitate și în sala de 

clasă. Dozatoarele antiseptice pe baza de alcool sunt amplasate in locuri vizibile si usor accesibile 

din interiorul incintei (la intrare, in sala de clasa, in birou). 
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6. Purtarea măștilor de față 

6.1. Purtarea măștilor de protecție (cu capac pentru nas și instituție este obligatorie pentru 

personalul instituției de învățământ. 

6.2. Ca măsură de prevenire și control al infecției cu COVID-19 

se recomandă purtarea măștii de protecție în situațiile în care distanța fizică sau indicațiile medicale 

nu pot fi respectate. Masca trebuie să acopere gura și nasul. 

6.3. În funcție de situația epidemiologică din regiune, în baza Rezoluțiilor comisiei teritoriale 

extraordinare de sănătate publică, condițiile de purtare a măștilor de protecție de către elevi pot fi 

revizuite. 

7. Recomandări pentru cazurile confirmate de infecție cu COVID-19: 

7.1. în cazul confirmării diagnosticului de COVID-19 la un student, toți studenții din grupa 

academică în care a studiat sunt plasați în autoizolare la domiciliu pentru o perioadă de 14 zile, 

calculul zilelor se efectuează din ultima ziua de contact cu un student confirmat cu COVID-19 

pozitiv. Grupul va continua să învețe online pentru perioada specificată (14 zile). Decizia de 

autoizolare a cadrelor didactice care au predat în grupa academică relevantă se va lua de către 

conducătorul instituției de învățământ de comun acord cu epidemiologul teritorial, pe baza 

specificului didactic și a riscurilor epidemiologice. 

7.2. în cazul confirmării diagnosticului de COVID-19 la unul sau mai mulți membri ai familiei 

elevului, acesta va fi plasat în autoizolare la domiciliu timp de 14 zile de la ultima zi de contact cu 

o persoană infectată. 

7.3. în cazul în care unul dintre cadrele didactice este diagnosticat cu COVID-19, decizia de a 

plasa elevii în autoizolare va fi luată de către director în coordonare cu epidemiologul teritorial, pe 

baza specificului didactic și a riscurilor epidemiologice. 

7.4. Revenirea în echipa de studenți care au avut probleme de sănătate și nu au frecventat cursurile 

se va face neapărat pe bază de adeverință medicală. 
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Anexa 2 

Recomandări privind măsurile de protecție împotriva noului coronavirus: 

1. Spălați-vă mâinile frecvent și regulat timp de cel puțin 20 de secunde cu apă și săpun. 

2. Păstrați o distanță de cel puțin 1,5 metri față de alte persoane. 

3. Evitați contactul cu ochii, nasul și gura cu mâinile care nu sunt igienice. 

4. Deoarece picăturile nazale răspândesc virusul, igiena respiratorie este foarte importantă. 

Acoperiți-vă gura și nasul cu o batistă de unică folosință sau îndoiți-vă cotul dacă strănutați sau 

tușiți din greșeală. Apoi aruncați batista folosită. 

5. Curăţaţi articolele/suprafeţele folosite frecvent înainte de utilizare (folosind şerveţele/cârpe 

înmuiate într-o soluţie dezinfectantă hidroalcoolică sau agenţi biocizi). 

6. Consultați un specialist dacă aveți simptome precum febră. tuse, dificultăți de respirație sau 

orice alte simptome ale bolii. 
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Anexa 3 

Raportul instructorului___________________________________________ 

asupra muncii depuse pentru implementarea sarcinii didactice de 

la_________până_______ 

 

Denumirea 

disciplinei 

Grupа Numărul de ore Formatul 

cursurilor 

(prelegeri - 

online / 

audit, 

practice - 

online / 

audit) 

Plasare pe 

platforma 

Moodle (+ 

/ -) 

Sarcini 

individuale 

(forme de 

control) 

Notе 

lecții practicа 

        

        

        

 

 

Anexa 4 

 

Raportul instructorului___________________________________________ 

asupra muncii depuse pentru implementarea sarcinii didactice de 

la_________până_______ 

 

Numele și 

numele 

profesorului 

Discipline 

de citit 

Numărul de ore Formatul 

cursurilor 

(prelegeri - 

online / audit, 

practice - 

online / 

audit) 

Plasare pe 

platforma 

Moodle (+ / -) 

Notе 

lecții practicа 

       

       

       

 

Scurtă analiză textuală a lucrării efectuate.  


